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o

o

o

o

o

o

بيان بأسماء المستفيدات من المشروع

الألأثر الالاجتماعي العائد على المستفيدات

الختام 

شكر ووفاء

المقدمة

إحصائية مشروع الالايادي الذهبية

المحتوى
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اًً  اًً ً مبارك بجزيل الشكر والعرفان ووافر التقدير والالامتنان على ما تبرعوا به للجمعية مساهمة منهم وفقهم اللهاللهاللهالله ودعم

اًً ً من الخير يضاف إلى أياديهم البيضاء واسهاماتهم المباركة وأمارة جود وعطاء تسطر في صفحات مكرماتهم المتلالاحقة، رصيد

نََ أَ نََ وُ وُ قُ فِِ نََ يُنُنُفِِ ينََ ذِِ ذِِ
لََّّ
 جًًّّل شانه (ا اًً ً للنفس فقال  الحمد للهللهلله رب العالمين الذي جعل الالانفاق في الخير ابتغاء مرضاته وتثبيت

أما بعد : 

يطيب لي باسمي وأعضاء المجلس ومنسوبي إدارة جمعية فتاة البدائع الخيرية للتنمية الالاجتماعية "رائدة" بمحافظة ال

 )

أن نتقدم لـ صندوق موظفي سابك الخيري بر

إلى المولى عزوجل أن يتقبل منكم ما أسهمتم به وأن يجعله في موازين أعمالكم وصحائف حسناتكم وأن يجزل لكم الألأجر والمثو

رئيسة مجلس الإلإدارة

مريم بنت صنهات المطيري

شكر ووفاء 



بدعمهم مشروع الالايادي الذهبية .

وذلك من باب المساهمة في تقديم العمل الإلإنساني والالاجتماعي.

وفقكم المولى لكل خير وسدد خطاكم وبارك فيكم ونسأله تعالى أن يجعل كل ما قدمتوهفي موازين

اًً ً منا في رؤية المملكة  والتي تهدف الى ترسيخ مفهوم المسئولية المجتمعية من خلالال الدور الذي2030ايمان

مجال العمل الخيري مما يوحي بأن قيم التراحم والتعاطف عميقة الجذور في مجتمعنا.

1وتبث العطاء وتعزز الألأثر الالاجتماعي من خلالال التعاون والدور الفاعل مع الجهات
اًً ً من خلالال التعاون مع صندوق موظفي سابك الخيري بر  واتضح ذلك جلي

المقدمـة



5

مشروع الالايادي الذهبية 

تقديم دورات حرفية لتمكين المستفيدات من البرنامج من حرف يدوية تسهم

سوق العمل، ورفع المستوى الالاقتصادي للألأسر المنتجة من خلالال تشجيع

الحر من خلالال برنامج الحرفي والتدريب والتأهيل والتمكين.

حيث عرض في اللقاء التعريفي فكرة المشروع على المتدربات المراد تأهيلهن

اعدادجدول لكل الدورات بالمدة الزمنية.

تم في الحفل الختامي للمشروع عرض فيديو شامل لكل الدورات التي نفذت،

تسليم كل المتدربات الشهادات.
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النطاق الجغرافي

القصيم –محافظة البدائع 

النطاق الزمني

من 22/5/2022

الى 17/6/2022



أولا-دورة الاكلات الشعبية: تمكين المتدربات على عمل الاكلات

الشعبية. 

محاور الدورة:

o
o
o
o

-عرض بروجكتر لعرض الحقيبة ومحتوى الدورة.
-مقدمة عن أساسيات الطهي الشعبي.

-التطبيق العملي للمتدربات في قسم الطهي.
تلقي استفسارات المتدربات للمدربة.

الدورات التدريبية الحرفية 



-تلقي استفسارات المتدربات للمدربة.

محاور الدورة:

ثانيا ا-دورة تغليف الهدايا والورود: تمكين المتدربات من اتقان مهارة تغليف الهدايا
وتنسيقالورود.

o
o
o
o

-عرض بروجكتر لعرض الحقيبة ومحتوى الدورة.
-مقدمة عن مهارة التغليف.

-التطبيق العملي للمتدربات في قاعة التدريب.

الدورات التدريبية الحرفية 



ثالثا ا-دورة مهارة الخياطة والتصميم: 
عبارة عن شرح نظري اساسيات الخياطة وأنواع مكائن الخياطة ووظائفها بشرح مفصل عن أجزاء الماكينة

.قطعة لكل متدربة اثناء التطبيق على الماكينة
:محاور الدورة

oعرض بروجكتر لعرض الحقيبة ومحتوى الدورة

oمقدمة عن مهارة اساسيات الخياطة وأنواع المكائن

oشرح مفصل عن تكوين المكينة وكيف استخدامها.
oشرح أنواع الالاقمشة وكيف طريقة خياطتها

o

تجهيز حقيبة خياطة لكل متدربة لالا نتاج قطعة اثناء التطبيق العملي

الدورات التدريبية الحرفية



الدورات التدريبية الحرفية 

رابعا : دورة اساسيات المكياج:

عرض حقيبة تدريبية مع شرح مفصل نظري وعملي لجميع أنواع المكياج

وطرق استخدامه بالإلإضافة التطبيق العملي على مودل.

محاور الدورة:

o.معرفة نوع البشرة وتهيئتها للمكياج

oأنواع الفرش واستخداماتها.
oالتعرف على أنواع الفونديشنوالكنتور ومناسبتها لكل وجه.

oالتطبيق العملي على مودلامام المتدربات.
oتلقي استفسارات المتدربات للمدربة.



الدورات التدريبية الحرفية 

عرض بروجكتر محتوى الدورة

ما هو الديكوباج؟
أدوات الديكوباج.

بدائل أدوات الديكوباج.

أساليب القص للقطع المستخدمة.

طريقة الديكوباج على الخشب
الديكوباج على الزجاج والبلالاستك

تطبيق عملي لكل متدربة.

تلقي استفسارات المتدربات للمدربة.

خامسا ا-دورة فن الديكوباج: عباره عن شرح طرق وخامات وبدائل الديكوباج

بالإلإضافة التطبيق العملي لكل متدربة على لوح خشبي.

محاور الدورة:

o
o
o
o
o
o
o
o
o



الدورات التدريبية الحرفية 

سادسا ا-دورة فن الضيافة والتقديم: عبارة عن شرح مفهوم فن الضيافة والالاتكيت في تقديم مائدة الطع

الشاي مع التطبيق العملي لتنسيق ضيافة الشاي (تنسيق المفارش والالاواني+طرقإبداعية بتقديم المكس

وتنسيق الورد في مائدة الضيافة)

طرق تنسيق المفارش معo :محاور الدورة

طرق تنسيق الوردo إضافة الإلإكسسوار

طرق ابتكاريه لتقديمo الطبيعي والصناعي

تطبيق عملي لكل متدربة علىo المكسرات

تلقي استفسارات المتدرباتo .تنسيق الطاولة

.للمدربة



الدورات التدريبية الحرفية 

سابعا ا-دورة اسرار المطبخ المصري:عبارةعن تقديم اكلالات مصرية (أنواع محاشي الخضار)

:محاور الدورة
oمقدمة عن أساسيات المطبخ المصري

oنوع وحجم الخضار المستخدمة للمحاشي
oطريقة تفريغ الخضار
oطريقة لف الملفوف

oالتطبيق العملي للمتدربات في قسم الطهي

oتلقي استفسارات المتدربات للمدربة



الدورات التدريبية الحرفية 

:محاور الدورة
oمقدمة عن أساسيات صناعة الحلويات

oمن ماذا يحضر معمول التمر؟

oكيفية حفظ المعمول ومدة صلالاحيته؟
oكيفية اختيار الدقيق الألأنسب للمعمول

oطريقة اعداد المعمول وتحضيره
oالقوالب المناسبة لخبز المعمول

oالتطبيق العملي للمتدربات في قسم الطهي

oتلقي استفسارات المتدربات للمدربة

ثامنا ا-دورة صناعة الحلويات:

عبارة عن تقديم كيفية صنع الحلويات بالمقاييس وصنع نوع من أنواع الحلويات العربية الشهيرة و
(معمول التمر)



الدورات التدريبية الحرفية 

تلقي استفسارات المتدربات للمدربة

محاور الدورة:

o
o
o
o
o
o
o

تاسعا ا-دورة فن صناعة الإلإكسسوار: 

عبارة عن تطبيق كيفية صنع مادة الريزنوكيف استخداماته لتدوير القطع والديكور إلى قطع جمالية.

التعرف على الريزنومسمياته وانواعه

التعرف على الألأدوات المستخدمة في الريزنوالبدائل وضبط النسب المختلفة.

طريقة تأسيس اللوحات وشرح طرق الصب وكيفية الدمج.
كيفية عمل الرخام وشرح الألألوان المناسبة للالاستخدام.

استخدام الريزنفي قطع الألأثاث واللوح والإلإكسسوار المختلفة

التطبيق العملي للمتدربات على قوالب الريزن



الدورات التدريبية الحرفية 

محاور الدورة:

o.تصميم وتركيب العطور بإتقان وجودة

oاسرار تصميم روائح مميزة للبخور والعطور وخمريات الجسم والشعر.
o
o

طرق استخدام المواد العطرية مع نسب الكحول.

طرق الحفظ والتخزين.

oالطرق العملية في تركيب ومزج العطور والالاضافات يدويا وأليا

o
o

التطبيق العملي للمتدربات على الالات والألأجهزة والمكابس حتى التغليف.

تلقي استفسارات المتدربات للمدربة

عاشرا ا-دورة صناعة العطور والبخور:

عبارة عن تطبيق كيفية صنع تركيبة العطور الفرنسية وصناعة المعمول بالعود وطريقة صنع مكعبات 

المستكة. 
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الصور تتحدث
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o
o
o
o

تعزيز معاني التكافل الالاجتماعي بين أفراد المجتمع المسلم الواحد .

تحسين الحالة الالاجتماعية للمستفيد .

تعزيز الثقة بالنفس والشعور الدائم بالرضى.

عودة المستفيد لمرحلة العمل والبناء داخل الألأسرة وخارجها مما يسهم في دفع عجلة ا
والتطور الالاجتماعي. 



نثمن جهودكم المعطاءة وعطاءكم المبارك لنؤكد أن كل ذلك محل تقديرنا كان

بالغ الألأثر في تقديم الدورات الحرفية من المستفيديمن أهالي محافظة البدائع

يّّ القدير أن يحفظكم بحفظه وأن يمدكم بالعون والتوفيق و أن يجعل ما قد العليّّ

موازين حسناتكم .
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